ESTADO DE MATO GROSSO

CAMARA MUNICIPAL DE ITAUBA
CNPJ: 03.148.731/0001-77 “Legislando com Seriedade”

INDICACAO n°. 21/2026

Senhor Presidente,

Excelentissimo Senhor 1° Secretario Paulo Sérgio Lopes da
# demais vereadores subscritos, no uso de suas atribuicdes legais, conferidas
artigo 159 do Regimento Interno desta egrégia Casa Legislativa, solicita a
Vossa Exceléncia que apds deliberagdo do soberano Plenario se envie oficio ao Sr.
Anténio Ferreira de Oliveira Neto, dignissimo Prefeito Municipal;

INDICANDO-LHE:

Que o Poder Executivo estude a viabilidade de custear e
disponibilizar curso gratuito de defesa pessoal para mulheres do municipio de
Itaiba/MT e da outras providéncias.

JUSTIFICATIVA

A presente indicacdo tem como objetivo promover maior
defesa, seguranga, empoderamento feminino, autonomia e confianga as mulheres
do municipio, por meio da oferta de um curso gratuito de defesa pessoal.

Sabe-se que hodiernamente muitas mulheres enfrentam
situacées de inseguranca, abuso sexual, tentativa de agressdo, medo e
vulnerabilidade e outras situagdes perigosas em casa ou nas ruas, diante disso,
iniciativas preventivas tornam-se fundamentais para contribuir com a protecéo e o
fortalecimento da defesa pessoal feminina.

Ainda, importante frisar que o curso de defesa pessoal vai muito
além das técnicas fisicas, pois abordam também, orientacbes sobre prevencéo,
percepcao de risco, postura e formas de agir em situagbes de risco, sendo uma
ferramenta importante de conscientizagéo e autodefesa.

Assim, os conhecimentos aprendidos em um curso como este
podem fazer toda a diferenca em momentos de riscos a sua integridade fisica,
podendo a reagir, se proteger e buscar ajuda. Além disso, economicamente, trata-se
de uma acgéo de baixo custo para o municipio, até porque, podera ser realizada
através de parcerias com profissionais da area e utilizar espagos publicos ja
existentes.
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Vale lembrar que nossa proposta nao substitui as politicas de
seguranca publica, mas atua como forma de complementar, ajudar, prevenir, e
fortalecer a seguranca das mulheres.

Por tudo o que foi consignado, solicitamos atenc&o dos nobres
Edis, e providéncias do Poder Executivo Municipal.

Cémara Municipal de ltauba, Estado de Mato Grosso, em 01 de

junho de 2026.

Paulo Sérgio Lopes da Silva
1° Secretario (Autor)
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vereador
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Aleson Luiz Notari
2° Secretario
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